Sammanfattning fran halso- och
sjukvardsnamnden den 22 maj
2024

Har dr en sammanfattning av nagra av de beslut som hilso- och
sjukvardsndamnden fattade vid sitt sammantrdade den 22 maj. Samtliga beslut
finns att ta del av i protokollet.

Vill du férdjupa dig i arendena, se handlingar och underlag till sammantradet har:

https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-
2024-05-22

Pa sidan publiceras sedan protokollet fran motet. | protokollet star ocksa vilken
hallning/position de politiska partierna haft i de olika drendena, yrkanden,
yttranden och reservationer.

Halso- och sjukvardsnamnden tertialrapport per april 2024

Halso- och sjukvardsndamndens verksamheter redovisar i tertialrapport for
perioden januari - april 2024 ett underskott mot budget pa 343 miljoner kronor
och en nettokostnadsdkning pa 9,7 procent. Under perioden har intdkterna varit
6,9 procent hogre an féregaende ar medan kostnaderna 6kat med 8,7 procent.

Intdkterna samlat redovisar ett 6verskott mot budget for perioden pa 6 miljoner
kronor. | detta ingar vardintdkter med en positiv avvikelse mot budget pa 4
miljoner kronor. Patientintdkter och tandvardsintdkter redovisar fortsatta
underskott som tillsammans uppgar till 26 miljoner kronor. Underskotten vags
upp av Ovriga intakter framst genom erhallna statsbidrag, projektbidrag och
ovriga intakter.

Kostnaderna redovisar underskott mot budget pa totalt 349 miljoner kronor.
Storst avvikelse aterfinns inom personalkostnader dar underskottet uppgar till
203 miljoner kronor och med en kostnadsutveckling pa 9,2 procent.

Personalkostnaderna har fortsatt paverkats genom kortsiktiga dyra I6sningar men
dven av I6neutveckling och 6kade sociala avgifter. Produktionskostnaderna och
kostnader for kopt utomlansvard redovisar fortsatt stora underskott.

Skrivelse till regionfullmaktige avseende ekonomisk prognos

Halso- och sjukvardsnamnden har i samband med att man faststallde
tertialrapporten per april 2024 beslutat att uppmarksamma regionfullmaktige pa
att namnden inte klarar sitt uppdrag inom angivna ramar.
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Verksamhetens atgardsplaner infor aret framtagna bedéms inte som tillrackliga.
Hélso- och sjukvardsndmnden konstaterar att for att vanda trenden med 6kande
underskott sa dr det nédvandigt att genomfora det arbete som paborjats under
varen med Oversyn av atgarder samt utbudsbegransningar. Utmaningen ar att
genomfoéra detta utan alltfor stor negativ paverkan pa tillgangligheten.

Arbetet med namndens uppdrag fran fullméaktige pagar. Fér en del av uppdragen
forvantas effekt uppnas pa lite langre sikt.

Beslutad reducering av administrativa tjanster (2023) som for namnden uppgar till
motsvarande 58 miljoner kronor &r ett arbete som slutfors vid halvarsskiftet men
huvuddelen av effekten har natts tom mars manad.

Verksamheterna har ocksa i uppdrag att ta fram ytterligare atgarder for att
bromsa den ekonomiska utvecklingen. Det kan ske genom minskade kostnader,
Okade intdkter men det ocksa genom utbudsbegransningar.

De atgarder som omfattar utbudsbegransningar lyfts till politisk férankring vid
namndsmote o6vriga atgarder kan genomfoéras omgaende. En forsta information i
namnd har getts avseende dessa forslag.

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar att informationen ar delgiven och
overlamnas till regionfullmaktige.

Uppfoljning av inférandet av framtidens vardinformationsstod,
manadsrapport april

Manadsrapporten fér FVIS-programmet avseende april 2024 innehaller
lagesrapport, information om riskbilden, férdelning av forbrukade medel i
forhallande till prognos och budget samt prognos Over programperioden.

Den 23 april, fattade regionstyrelsen beslutet om att flytta fram driftstarten av
journalsystemet Cosmic i Region Vasterbotten till april 2025.

Man har reviderat prognosen for 2024—2025 och den tas upp for beslut i
regionstyrelsen.

Rapporten finns att lasa bland handlingarna till drende 8.

Upphandling av distansgranskning patologi - tilldelningsbeslut

Regionen har genomfort en upphandling av privata vardgivare for att utfora
distansgranskning av prover. Det nuvarande avtalet |6pet till och med den 30 juni
2024,

Hélso- och sjukvardsnamnden har beslutat att utse XXXXX som leverantor for
uppdraget (namn pa leverantor anges i det justerade protokollet)

Klinisk Patologi och Cytologi har ett ansvar for att uppratthalla den
subspecialiserade cancerdiagnostiken i hela Norra regionen. Verksamheten har
aven ett fullstandigt diagnostiskt uppdrag mot Region Jamtland-Harjedalen, dar
patologens hela verksamhet drivs av Region Vasterbotten och regleras via
samarbetsavtal.
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Klinisk patologi har nationellt en kompetensforsérjningsproblematik. Att
upphandla méjlighet till distansgranskning medfor mindre risker for forlangda
svarstider och forsenade cancerdiagnoser/behandlingar. Att upphandla mojlighet
till distansgranskning medfér dven en storre trygghet i det diagnostiska ansvaret
gentemot Norra regionen. Ytterligare en av regionerna har efterfragat ett mer
langtgaende samarbete med region Vasterbotten da de skall 6verta drift av
patologiverksamheten som tidigare har varit i privat regi.

Upphandling inom spraktolktjanster

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att inleda upphandling av nytt avtal fér
spraktolktjanster startas.

Regionens nuvarande avtal har varit i drift sedan juni 2021 Avtalet har varit
valfungerande med tva leverantérer dar den ena har kunnat leverera tolkar till ca
90 % av uppdragen.

Behovet av spraktolktjanster forvantas vara likartad framat jamfort med
nuvarande avtalsperiod. Behovet for kommande avtalsperiod, med utgangspunkt
i regionens nuvarande kop av spraktolkning, ar ca 17 700 tolkningstillfallen arligen
till en kostnad av ca sju miljoner. Behoven kan dock komma att férdandras under
avtalstiden till f6ljd av handelser i varlden som inte kan forutses.

Oppethallandeplan sommaren 2024

Som tidigare ar reduceras all planerad verksamhet under sommarmanaderna
inom hélso- och sjukvardens verksamheter. Detta betyder att under veckorna 23—
34 kommer i huvudsak akut verksamhet och utredning och behandling av
tumorsjukdomar att bedrivas inom slutenvarden.

Denna sommar ar knappt 70 % av alla vardplatser 6ppna vid lanets tre sjukhus och
ungefar samma antal vardplatser pa sjukstugor som 2023.

Ett antal hdlsocentraler kommer att stdnga och 6vriga har neddragen verksamhet.
Nagra 6ppenvardsmottagningar har helt stangt medan de flesta har 6ppet med
reducerad verksamhet. Inom tandvarden kommer man att halla 6ppet i stort sett
som férra sommaren.

Alla verksamheter har en ldgre bemanning generellt &n under terminerna framst
beroende pa att inga utvecklingsarbeten pagar, farre moten samt att inga
studenter behéver handledning. Liksom tidigare ar ar det en utmaning att
rekrytera sommarvikarier.

Moten kommer att hallas for att samordna tillgdngliga resurser gallande
vardplatser, operationer, intensivvard och uppvakningsvard pa sjukhusen och
mellan sjukhus och sjukstugor. Sa langt det ar mojligt vardas patienter pa den
enhet och det hemsjukhus de tillhor. En beredskap finns inom HSLG fér att kunna
hantera eventuella problem som kraver verksamhetsovergripande beslut.

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar att informationen ar delgiven.
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Utokad specialistresurs ortodonti

Lanskliniken ortodonti (tandreglering) har under manga ar haft for fa
specialisttandlékare (ortodontister). Det har gjort att vantetiden for att fa
tandregleringsbehandling har blivit allt langre. Patienter med akuta
behandlingsbehov, dar det finns risk for vavnadsskada, har dock kunnat
prioriteras. Daremot ar kotiden for icke akuta bettavvikelser idag lang. Det ar
negativt for patienten da behandling inte alltid kan géras vid optimal tidpunkt.

For narvarande kallas patienterna ur den icke prioriterade kolistan vid 18 ars alder
och blir oftast klara i 20-ars aldern. For fa specialister forsvarar ocksa mojligheten
att félja och utveckla nya behandlingsmetoder vilket ar nodvandigt for att vara
ledande inom d@mnet och halla en god kvalitet pa den utbildning som ges for
blivande specialister.

Det &r ca 1500 barn som star pa ko for att fa tandregleringsbehandling i dagslaget.
Konkurrerande privata aktorer &r pa vag att etablera sig i regionen och troligt &r
att de kommer forsoka rekrytera specialisttandldkare fran regionen under det
kommande aret. Det skulle innebara att den aktuella kétiden blir annu langre och
att viktig kompetens férsvinner fran verksamheten.

Folktandvarden vill darfor rekrytera ytterligare en ortodontist med majlighet att
utfora ortodontibehandling mot betalning utover de patienter som kvalar in for
kostnadsfri tandreglering.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att anstalla ytterligare en ortodontist
och anvanda resursen bade till att kostnadsfritt behandla barn och unga men
ocksa betalande patienter.

Beslutet innebar ett mindre avsteg fran principen om ”vard efter behov”.
Ovriga drenden

14. Remiss - Begéran av yttrade - Riksdagens ombundsman

15. Remiss - Utvecklat samarbete for verksamhetsforlagd utbildning —
langsiktiga atgarder for sjukskoterskeprogrammen
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